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O estresse pode fazer com que o cérebro aquém de sua capacidade. Atividades esportivas ou
atividades ludicas podem ajudar o cérebro a normalizar suas fungdes.

Num certo esporte, corpos cilindricos idénticos, com massa de 4 kg, deslizam sem atrito sobre uma
superficie plana. Numa jogada, um corpo A movimenta-se sobre uma linha reta, considerando o eixo x do
referencial, com velocidade de mddulo 2 m/s e colide com outro corpo B, em repouso sobre a mesma reta.
Por efeito da colisdo, o corpo A permanece em repouso, e 0 corpo B passa a se movimentar sobre a reta. A
energia cinética do corpo B, em J, é
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Comentario:

Trata-se de um choque perfeitamente eldstico, pois os corpos A e B
ficam separados ap6s o choque. Como sdo idénticos, suas massas sao iguais. Assim,
apos o choque, B assume a velocidade de A.

Dados: mpa=mp=2kg;voa=2m/s;vog=0;va=0;vg=2m/s; Ecg=?
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Ec, = mBz'VB Ec, = 4'22

ECB=8J

Resposta: letra d.

Os magicos sao ilusionistas porque criam, no espectador, a ilusdo de que seus truques violam as leis
fisicas. Eles conseguem iludir porque desviam a atengé@o do espectador. Numa festa de aniverséario, um prato
esta sobre uma toalha que cobre uma mesa. O prato e a toalha estdo em repouso num referencial fixo na
mesa.

Entdo, pronunciando abracadabras, 0 magico puxa bruscamente a toalha horizontalmente, retirando-
a da mesa sem que o prato se desloque perceptivelmente. Esse truque pode ser explicado, porque

a) ndo existe atrito entre o prato e a toalha.

b) nenhuma forga atua sobre o prato.

c) a inércia do prato € muito maior do que a inércia da toalha.

d) o médulo do impulso associado a forga de atrito da toalha sobre o prato é muito pequeno.
e) a forga de resisténcia do ar cancela a forga da toalha sobre o prato.

Comentario:

Todo corpo em repouso tende a permanecer em repouso (Principio da Inércia -
1% Lei de Newton), a ndo ser que uma forca (Resultante) altere este estado.

Este truque sé funciona quando o atrito entre a toalha e o prato for nulo ou
muito pequeno, assim o deslocamento do prato serd imperceptivel.

Resposta: letra d.
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Quando as posigdes relativas dos corpos mudam, percebe-se que existe movimento. Na Fisica, para
descrever qualquer movimento, precisa-se em primeiro lugar, estabelecer um referencial. Referencial € um
sistema de trés eixos ortogonais. Em termos praticos, uma particula muito distante de qualquer outra particula
ou corpo do Universo € uma particula livre porque, sobre ela, ndo atua qualquer forga.

Analise, entdo, as afirmativas:

| - Um referencial em que essa particula esta em repouso € um referencial inercial.
Il - Qualquer outra particula do Universo em repouso ou em MRU nesse referencial € uma particula livre.

[l - Qualquer outra particula do Universo pode estar em repouso ou em MRU nesse referencial, desde que a
soma das forgas que atuam sobre ela seja zero.

Esta(ao) correta(s)

a) apenas .

b) apenas II.

c) apenas lIl.

d) apenas | e lll.
e)l, el

Comentario:

I - CORRETO - Um referencial ¢ inercial quando estd em repouso ou
em MRU. Logo, se uma particula estd em repouso em relagdo a esse
referencial, ele € inercial.

IT - CORRETO -Uma particula € livre quando ndo ha forcas atuando
sobre ela ou a resultante das forcas é nula. Logo, estd em repouso ou
em MRU.

IIT — CORRETO -Quando a resultante das forcas que atuam sobre um

corpo € nula este nao possui aceleragdo (Fr = m . a). Logo, s6 podera
estar em repouso ou em MRU.

Resposta: letra e.
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Um carro se desloca com velocidade constante num referencial fixo no solo. O motorista percebe que o sinal
estad vermelho e faz o carro parar. O tempo de reagdo do motorista é de fragdes de segundo. Tempo de
reacdo é o tempo decorrido entre o instante em que o motorista vé o sinal vermelho e o instante em que ele
aplica os freios. Esta associado ao tempo que o cérebro leva para processar as informagdes e ao tempo que
levam os impulsos nervosos para percorrer as células nervosas que conectam o cérebro aos membros do
corpo. Considere que o carro adquire uma aceleragdo negativa constante até parar. O grafico que pode
representar o mddulo da velocidade do carro (v) em fungéo do tempo (), desde o instante em que o motorista
percebe que o sinal esta vermelho até o instante em que o carro atinge o repouso, é

\%

a) |

b)

AN

Comentario:

v

c)

d)

b)

v

e)

Durante o intervalo de tempo de reagéo
do motorista o carro permanece com
velocidade constante.

7 Apds acionado o freio, a velocidade

diminui com aceleragéo (inclinagdo)
constante até o repouso.

t

Resposta: letra b.
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Né&o se percebe a existéncia do ar num dia sem vento; contudo, isso néo significa que ele néo existe.

Um corpo com massa de 2 kg é abandonado de uma altura de 10 m, caindo verticalmente num
referencial fixo no solo. Por efeito da resisténcia do ar, 4 J da energia mecanica do sistema corpo-Terra se
transforma em energia interna do ar e do corpo. Considerando o mddulo de aceleragdo da gravidade como
g =10 m/s2, o corpo atinge o solo com velocidade de médulo, em m/s, de

a) 12.
b) 14.
c) 15.
d) 16.
e) 18.
Comentario:
Pelo principio da conservacdo da energia, a energia total (energia

mecanica) no ponto mais alto € igual a energia total (energia mecénica
mais a dissipada) no ponto mais baixo.

Dados: m=2kg; va=0; ha=10m;vg="2; hg=0; Egs=47; g=10m/s"
Ema =EMmp + Egis = Eca + Era = Ecg + EPg + Egjs
Sendo vp =0 e hg =0, assim Ecy = 0 e Epg = 0, logo:
Eps= Epg + By, = m.gha=m.v7/2 +Eg = 2.10.10=2.v/2 +4
200-4=v> = 196 =v = v=14m/s.

Resposta: letra b.



